
令和８年度　前期教養講座

講師　中之薗　恵美子

回数 月　日 曜日 テーマ 内　　　　　　　　容

1 5/8 金
色の成り立ち

色彩学基礎理論（１）

　○開講式
　　色のしくみ
　　色相環
　　配色トレーニング（１）

2 5/15 金 色彩学基礎理論（２）
 トーンの概念
 配色トレーニング（２）

3 5/29 金
パーソナルカラー

システム概論
 パーソナルカラーアナリスシス

4 6/5 金
パーソナルカラー

イメージ風景
 各シーズンのイメージ風景

5 6/12 金
ファッションカラー

イメージ
 各シーズンのファッションカラーイメージ
 配色トレーニング

6 6/19 金
パーソナルメイク

イメージテクニック
 パーソナルメイクアップ
 カラーイメージテクニック

7 7/3 金 トータルコーディネート
 パーソナルスタイリングライン
 カラーイメージテクニック

8 7/10 金
ファッション

イメージファイル
 ロマンティック／フェミニン／カジュアル／
 スポーティ／シック　他

9 7/17 金 ワードローブプランニング  ワードローブのカラーテクニック

10 7/31 金
スマートワードローブ

プランニング

 スマートプランニング
 配色を考える
 トレーニング

11 8/7 金
体型カバーの

コーディネート
 ベストプロポーションとは
 カラーでつくるバランス効果

12 8/21 金 住空間の色彩設計
　○閉講式
　　インテリアのカラースキーム
　　パーソナルカラーのイメージ

※遅刻や欠席をする場合は、必ず勤労青少年ホームまでご連絡ください。
※やむを得ずキャンセルを希望される場合は、お早めに勤労青少年ホームまでご連絡ください。
（教材準備の関係で返金が難しい場合がございます。あらかじめご了承ください。）
※お子さん連れでのご参加はできません。託児室がありませんので、あらかじめご了承ください。
※申込受付は４月１４日（火）～４月２0日（月）です。
※申し込み状況等によって、日程変更や中止の可能性があります。

FAX(099)255-5750

パーソナルカラーレッスン（金）

３，８００円（テキスト代、カラーカード、ケント紙／１２回分）
※カラーカードをお持ちの方は確認事項をご確認ください。

１９：００～２１：００（２時間）

パソコン室

開 講 時 間

教 材 費

場 所

１０名（定員になり次第、締め切ります）定 員

　TEL(099)255-5771

鹿児島市勤労青少年ホーム

Instagram@yuyukan.kagoshima　　📧yuyukan@living-facility.com

　ホームページ　🏠 https://yuyukan.living-facility.com/

準 備 す る も の
筆記用具、はさみ、のり（ピットのり又はテープのり）
（お渡しするテキスト、カラーカードも毎回ご持参ください。）

・カラーカードをご持参できる方は、教材費２，４２５円となりますので、
　申込時にお伝えください。
・個別のパーソナルカラー診断はございません。（モデル診断があります）

確 認 事 項
※ 備 考 欄 に 記 入 又 は
申 込 フ ォ ー ム に
チ ェ ッ ク ※

　〒890-0063 鹿児島市鴨池2-32-30

色彩の基礎理論から、ファッション、メイク、イメージ、ワードローブ、体型カバー、住空間の基礎知識を学びます。

パーソナルカラーは知って終わりではなく、学んで、活用して、身につけて、少しずつセンスが磨かれます。

一緒にセンスを磨いていきましょう！

申込方法についての詳細は
HPから。申込期間中は申込
フォームも設置されます。
LINE公式アカウント友だち
追加も受付中！

▲ホームページ ▲ ＬＩＮＥ

公式アカウント


