
令和８年度 短期講座 

セルフネイル（木） 
♪ 大人セルフネイル ♪ 

  講師 谷村 結 

回数 月 日 曜日 テ ー マ 内 容 

１ 7/9 木 美爪を目指す 

・美爪のためのお手入れ法 

・カラーチップを使って、自分に似合うカラー探し 

・春夏カラーと秋冬カラー 

２ 7/16 木 美爪に見せる 

・綺麗なハケ塗りを習得する 

・ハケ塗り苦手さん向けの時短塗り 

・憧れフレンチとグラデーション 

３ 7/23 木 上級者ぽく見せる 

・手頃なアイテムを多用して上級者風のネイルを 

目指そう 

（シール／スタンプ／グリッター／ストーン／筆） 

 

教 材 費 １，５００円 

開 講 時 間 １９：００～２１：００（２時間） 

定 員 １０名（定員になり次第、締め切ります） 

場 所 音楽室 

準 備 す る も の タオル ※ネイル用品は準備してあります。 

講師より☆本講座は、マニキュア（ネイルポリッシュ）を使います。 

    ☆ジェルネイル中の方、仕事上自爪ネイル不可の方は、ネイルチップでの練習が可能です。 

※ 遅刻や欠席をする場合は、必ず勤労青少年ホームまでご連絡ください。 

※ やむを得ずキャンセルを希望される場合は、お早めに勤労青少年ホームまでご連絡ください。 

（教材準備の関係で返金が難しい場合がございます。あらかじめご了承ください。） 

※ お子さん連れでのご参加はできません。あらかじめご了承ください。 
※ 受付期間は５月１３日（水）～５月１９日（火）です。 
※ 申し込み状況等によって、日程変更や中止の可能性があります。 

 

鹿児島市勤労青少年ホーム 

〒890-0063 鹿児島市鴨池 2-32-30 
TEL(099)255-5771 FAX(099)255-5750 

yuyukan@living-facility.com Instagram@yuyukan.kagoshima 
ホームページ  https://yuyukan.living-facility.com/ 

 
▲ホームページ 

申込方法についての 

詳細は HP から。 

申込期間中は申込フォー

ムも設置されます。 

LINE 公式アカウント 

友だち追加も受付中！ ▲ ＬＩＮＥ 

公式アカウント 


