
令和 8 年度 中期教養講座 
 

着物着付け（木） 
着物の着装を通して「本当の美しさ」について共に考えていきましょう 

 
講師 市来 愛子 

回数 月 日 曜日 テ ー マ 内 容 

１ 10/15 木 
体型の補正 

着物の名称 

○開講式 

 補正用品の作り方、着付けのポイント、 

 着物のたたみ方、半巾帯の結び方 

２ 10/22 木 マナー 
 和装でのマナー、メジャーでの採寸、 

 半巾帯の結び方 

３ 10/29 木 着物の種類  名古屋帯の結び方 

４ 11/5 木 着物の調和  名古屋帯の結び方 

５ 11/12 木 着物の染と織  名古屋帯の結び方 

６ 11/19 木 着物の衣更え 名古屋帯の結び方 

７ 11/26 木 着物の管理 
○閉講式 

名古屋帯の結び方 

 

教 材 費 １，５００円（テキスト代） 

開 講 時 間 １９：００～２１：００（２時間） 

定 員 １０名（定員になり次第、締め切ります） 

場 所 和室 

準 備 す る も の 

〇着物持参予定の方：肌じゅばん、すそよけ（ランジェリー）、 

半衿のついた長じゅばん、帯、着物、腰ひも（２～３本）、着物ベルト、 

だてじめ、補正用タオル（１～２枚）、帯揚げ、帯じめ、帯枕、帯板 

〇着物貸出希望の方（若干名のみ先着にて受付。申込時にお申し出ください。） 

：肌じゅばん、すそよけ（ランジェリー）、補正用タオル（１～２枚） 

＊ 着物は、浴衣でも構いません。 
※ 遅刻や欠席をする場合は、必ず勤労青少年ホームまでご連絡ください。 

※ やむを得ずキャンセルを希望される場合は、お早めに勤労青少年ホームまでご連絡ください。 

（教材準備の関係で返金が難しい場合がございます。あらかじめご了承ください。） 

※ お子さん連れでのご参加はできません。託児室がありませんので、あらかじめご了承ください。  

※ 受付は７月１3 日（月）～７月２2 日（木）です。 

※ 申し込み状況等によって、日程変更や中止の可能性があります。 

 

 

 

鹿児島市勤労青少年ホーム 

〒890-0063 鹿児島市鴨池 2-32-30 
TEL(099)255-5771 FAX(099)255-5750 

yuyukan@living-facility.com  Instagram@yuyukan.kagoshima 

ホームページ  https://yuyukan.living-facility.com/ 

 

▲ホームページ 

申込方法についての 

詳細は HP から。 

申込期間中は申込フォ

ームも設置されます。 

LINE 公式アカウント 

友だち追加も受付中！ ▲ ＬＩＮＥ 

公式アカウント 


