
 

第５３回勤労青少年スポーツ大会（バレーボールの部）募集要項 

 

１ 趣 旨  鹿児島市内の事業所で働く勤労青少年が、スポーツを通して相互の親睦を深め、体力

づくり・健康の保持・増進等の重要性を再確認し、生涯スポーツ意識の高揚を図る。 
 

２ 主 催  鹿児島市勤労青少年ホーム 
 

３ 日 時  令和８年８月９日（日）９：００～１７：００ 
 

４ 会 場  喜入総合体育館 鹿児島市喜入町６１６６－３ 
 

５ 参 加 資 格  鹿児島市内に住んでいるか、又は、鹿児島市内の事業所等に勤務している１５歳以上、

おおむね４０歳までの勤労青少年（学生不可） 
 

６ チ ー ム 編 成  各事業所、商店街通会、クラブ、業種団体、同好会、学校職員等のチーム編成             

とする。 
 

７ 募集チーム数  男子チーム ８チーム ・ 女子チーム ８チーム 

          ・先着順に受け付ける。（募集チーム数に達次第締め切る） 

・混成チームは、男子チームとして受け付ける。 
 

８ 申 込 方 法  参加申込書に必要事項を記入し、大会事務局（勤労青少年ホーム）へ直接持参するか、 

e-mail、郵送、ＦＡＸで申し込む。※ＦＡＸを利用する場合、必ず電話による送信確認をする。 

 

９ 申 込 期 間  令和８年６月１７日（水）～令和８年７月１９日（日） 
 

10 申 込 先  鹿児島市勤労青少年ホーム（友遊館） 

          〒８９０－００６３ 鹿児島市鴨池二丁目３２－３０ 

          ＴＥＬ：０９９－２５５－５７７１・ＦＡＸ：０９９－２５５－５７５０ 

          e-mail : yuyukan@living-facility.com 

11 参 加 料  無料 
 

12 日 程  ※進行によっては、多少の時間のズレが生じます。 

 （１）集合・受付・設営 ９：００ （２）開会式  ９：３０ （３）競技開始  １０：００ 

 （４）競技終了    １６：００ （５）閉会式 １６：３０ （６）終了・解散 １７：００ 
 

13 競 技 方 法 

 （１）試合は、男子９人制、女子９人制で１チーム１２名までとする。リーグ又はリンク方式で 

    予選を行い、上位各２チームが決勝トーナメントへ進出する。 

（２）予選は男女ともに１７点の２セットマッチ 

ジュースの場合男女ともに１９点先取 

※決勝は男女ともに２１点の３セットマッチ（２セット先取） 

 （３）ネットの高さは、男子２３８ｃｍ、女子２１５ｃｍとする。 

 （４）試合前の練習は、初戦公式３分間のみ 

 （５）ボールは、公認５号球（試合毎に各チームは試合球を１個出す＝カラーボール）とする。 

 （６）コートの広さは、男子２１ｍ×１０．５ｍ、女子１８ｍ×９ｍとする。 

（７）審判その他詳細については、監督会議で協議する。 

※監督会議は、７月２４日（金）１９：３０～ （場所：勤労青少年ホーム・２階会議室） 

 （８）組合せ抽選会は監督会議のときに行う。 

 （９）表彰は３位までとする。（３位決定戦なし） 
 

14 そ の 他 

 （１）傷害保険については、各自又は各チームで加入する。 

 （２）会場設営、後片付け等はチーム毎に割り当てる。 

 （３）昼食時間は、特に設定しない。 

 （４）参加を辞退する場合は、必ず大会事務局（勤労青少年ホーム）へ連絡する。（電話・FAX 可） 


